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01 INTRODUÇÃO

O SIAC,  em parceria  com a  TCHACOSPORTS (Entidade  Organizadora),  realizará  uma prova  de 
Atletismo para comemorar as festividades do 19.º aniversário da instituição, com a realização da 1.ª 
edição da corrida de Atletismo.

O evento é uma actividade desportiva amadora, organizada e de carácter formal, com premiação 
definida de acordo com o patrocinador principal do evento.  As provas de 10 KM e 5 KM terão 
partida no Porto e término no ponto final da Ilha de Luanda. A realização está prevista para 11 de  
Outubro de 2026, com partida às 07h15.

DATA

11 OUT 2026
LARGADA

07H15
CORRIDA

10 KM
CAMINHADA

5 KM

02 OBJECTO E ÂMBITO

ARTIGO 1.º  |  Objecto

O  presente  Regulamento  define  as  regras  de  ingresso  e  de  participação  no  evento  desportivo 
“Corrida de Atletismo SIAC 19 Anos”.

ARTIGO 2.º  |  Âmbito

Este  Regulamento  aplica-se  aos  indivíduos  interessados  que,  no  acto  de  inscrição,  reúnam  os 
requisitos  definidos  no artigo 3.º,  bem como aos  demais  intervenientes  no evento,  incluindo a 
Entidade Organizadora e o público em geral.
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03 REQUISITOS PARA INSCRIÇÃO E PARTICIPAÇÃO

ARTIGO 3.º  |  Participação

Poderão participar no evento:

 Público em geral e amantes da modalidade de atletismo;
 Participantes de reconhecida robustez física;
 Participantes em boa condição de saúde e sem restrições médicas para caminhada, corrida ou 

prática de actividade desportiva.

ESCALÕES / CATEGORIAS

 Geral Feminina - premiação do 1.º ao 5.º classificado no percurso de 10 KM.
 Geral Masculina - premiação do 1.º ao 5.º classificado no percurso de 10 KM.

ARTIGO 4.º  |  Inscrição

As inscrições são pagas. Os participantes da vertente competitiva recebem dorsal e medalha caso 
concluam a corrida. As inscrições serão efectuadas individualmente através do link partilhado pela 
Entidade Organizadora ou pelas plataformas da TCHACOSPORTS.

MODALIDADE / ITEM VALOR

Caminhada 5 KM 7.952 Akz

Corrida 10 KM 9.502 Akz

Jersey oficial (opcional) 10.500 Akz

A  data-limite  para  as  inscrições  será  30  de  Setembro  de  2026,  ou  enquanto  existirem  vagas 
disponíveis. Caso existam vagas, o prazo poderá ser prorrogado até ser atingido o número máximo 
de participantes.

O  evento  é  aberto  ao  público  e  sem  fins  lucrativos,  sendo  a  participação  limitada  às  vagas 
disponibilizadas. A Entidade Organizadora reserva-se o direito de rejeitar inscrições que possam 
comprometer o bom desenrolar do evento.
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04 ORGANIZAÇÃO TÉCNICA

ARTIGO 5.º  |  Constituição da equipa de ajuizamento

A equipa  de  ajuizamento  será  constituída  por  juízes  de  cronometragem manual  da  Federação 
Angolana  de  Atletismo  e  da  Associação  Provincial  de  Atletismo,  bem  como  por  juízes  de 
cronometragem electrónica pertencentes à Entidade Organizadora.

ARTIGO 6.º  |  Aspectos técnicos

 A entrega dos kits de participação será feita nos últimos 3 dias, em local a indicar pela Entidade 
Organizadora.

 Não serão entregues kits de participação no dia da realização do evento.
 Será feita uma primeira chamada dos participantes 30 minutos antes do tiro de largada e uma 

segunda e última chamada 15 minutos antes.
 O percurso da prova será indicado por agente batedor de trânsito ou motocicleta de apoio que 

guiará os participantes.
 Os acidentes eventualmente originados por má preparação física do participante serão da sua 

exclusiva responsabilidade.
 É proibido o acompanhamento ou ajuda directa ou indirecta por elementos estranhos à organização, 

sob pena de desclassificação.
 Estará sujeito a desclassificação imediata o participante que prejudique os demais através de 

comportamento reprovável, incluindo ofensa corporal, empurrões ou rasteiras.
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05 REGRAS DE PERCURSO E DISCIPLINA

 A Comissão de Juízes deverá denunciar as irregularidades cometidas durante a prova e após o seu 
término.

 Serão desclassificados os participantes que corram com dorsais pertencentes a outros corredores.
 É proibido correr com duas dorsais para tentar receber duas medalhas.
O percurso  será  realizado  de  acordo  com as  indicações  da  Entidade  Organizadora.  Durante  o 
evento, os participantes deverão observar as seguintes normas:

 Não subir passeios, desviar ou sair do percurso.
 Transitar pela esquerda da faixa de rodagem.
 Não obstruir ou colocar qualquer meio que possa constituir obstáculo para outros participantes.
 Acatar rigorosamente as indicações da organização antes, durante e após o evento.

A não observância destas normas poderá levar a Comissão de Juízes a desclassificar o participante, 
sem prejuízo de eventual procedimento disciplinar.

PROTESTOS  Os protestos deverão ser apresentados por escrito ao Presidente da Comissão de Juízes 
até quinze (15) minutos após o final do evento. Das decisões da Comissão de Juízes não haverá 
recurso.
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06 CEDÊNCIA DE IMAGEM E PROTEÇÃO DE DADOS PESSOAIS

ARTIGO 7.º  |  Autorização para gravação, uso, reprodução de imagem e voz

Ao  inscreverem-se  e  participarem  na  “Corrida  de  Atletismo  SIAC  19  Anos”,  os  participantes 
autorizam  incondicionalmente  a  utilização  das  suas  imagens  e  vídeos  pela  organização 
TCHACOSPORTS, sem limite de tempo e sem qualquer contrapartida.

Os participantes assumem a exposição pública dos vídeos relacionados com a corrida, bem como os 
comentários efectuados sobre os mesmos. Ao longo do evento, obrigam-se a manter uma postura 
conforme os bons costumes e as regras de convivência aceitáveis em comunidade.

A organização não será responsável pelos comentários efectuados sobre um vídeo ou participante 
dentro ou fora das plataformas associadas ao evento.

A  organização  tem  o  direito  de  explorar  gravações  de  som  e/ou  imagem  e  informações  dos 
participantes realizadas no âmbito do evento, sem que seja devida compensação monetária, na 
medida em que tal  utilização integre actividades promocionais relacionadas com a “Corrida de 
Atletismo SIAC 19 Anos” ou futuras edições.

Os participantes comprometem-se a não utilizar os direitos de propriedade intelectual sobre os 
vídeos  disponibilizados  para  o  evento,  conjuntamente  com o  nome completo  ou  abreviado  da 
“Corrida  de  Atletismo  SIAC  19  Anos”,  para  efeitos  de  promoção  ou  divulgação  de  eventos  ou 
espectáculos realizados por sua iniciativa.
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07 CLASSIFICAÇÃO E PREMIAÇÃO

ARTIGO 8.º  |  Classificação e Premiação

Haverá classificação dos participantes e atribuição de prémios individuais apenas nas categorias 
em que o evento for de carácter competitivo (10 KM). Todos os participantes que terminarem a 
prova terão direito a medalha de participação.

A classificação será determinada pela Comissão de Juízes, com apoio dos mecanismos electrónicos 
de cronometragem de tempos.

QUADRO OFICIAL DE PREMIAÇÃO
GERAL ABSOLUTO MASCULINO - 10 KM

1.º 400.000 Akz

2.º 300.000 Akz

3.º 200.000 Akz

4.º 50.000 Akz

5.º 50.000 Akz

GERAL ABSOLUTO FEMININO - 10 KM

1.º 400.000 Akz

2.º 300.000 Akz

3.º 200.000 Akz

4.º 50.000 Akz

5.º 50.000 Akz
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08 ANEXO - PERCURSO 10 KM

PERCURSO OFICIAL - 10 KM

Traçado conforme anexo disponibilizado no regulamento de origem.


